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Bij Biketotaal-Luyten
hebben tweewielers
altijd voorrang!

Wij staan voor kwaliteit, klantgerichte dienstverlening en
deskundige voorlichting. Ons assortiment is zeer uitgebreid,

zeer divers en veranderd voortdurend.

Wij adviseren u op het gebied van fiets, bromfiets én onderdelen.

Ons assortiment:

Fietsen, bromfietsen en scooters
Elektrische fietsen

Race- en ATB-onderdelen
Regen- en racekleding
Schaatsen en skeelers

Kunst- en hockeyschaatsen

Bike
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TWEEWIELERS
Achterweg 22 - 2223 BG Katwijk - 071-4029035
www.biketotaal-luyten.nl
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BESTUURSPAGINA

Beste leden,

In de afgelopen vakantie periode igleor de teamtoch zo veel mogelijk getrain®it werd
mogelijk omdat de teamsdankzij WhatsApzo veel mogelijiqua bezettinggecombinesrd
hebbenOok de recreanten waren hierdoor in staat om elke woensdagavond minimaal met 1
sloep te roeien.

Floor Maitimo

Van de redactie

In dezederdeafleveringuiteraard weer een aantal wedstrijdverslagenRespect op de Lek

te Culemborg emde Mosselrace Bruinisse.Aan deze wedstrijden zijn door meerdere teams
van Feox deelgenomen vandaar in deze aflevering meerdere verslagen per wedstrijd bevat.
Via de wdrsitewww.rvferox.nl is ook dit Sloepie weer digitaal in te zien.

De redactie.
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wAlle soorten fietsen

WWW.NICOSFIETSEN.NL
Zeeweg 82b « 2224CG katwijk
Tel: 071-4071668 « info@nicosfietsen.nl
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Uw Echte Warme Bakker

C.Guyt

Roest van Limburgstraat 9
Tel. 4013739 - Katwijk

Respewop de Lek: volle kracht na de start!




RESPEC OP hEK
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Al meerdere jaren staat de roeiwedstrijd Respec op de Lek op het programma bij de Azorean
High. Je kan rustig zeggen dat wij het evenement hebbengramien van een kleinschalig
wedstrijdje met een handjevol deelnemers tot van de genomineerde race met ruim 70
deelnemers. En dat allemaal in het kleine haventje van Culemborg.

De verdubbeling van het aantal deelnemers ten opzichte van vorig jaar zeejd®or wat
logistieke uitdagingen. Maar de organisatie had zich duidelijk goed voorbereid. Het kranen
verliep soepel, alle sloepen werden op de startvolgorde in het haventje afgemeerd zodat
alles vlotjes zou verlopen.

Dat is natuurlijk allemaal leuk exrardig, maar omdat alle sloepen als haringen in een ton
afgemeerd lagen was inroeien niet mogelijk. En dat was nu precies wat wij wel wilden. We
hadden tenslotte twee gastroeiers in ons midden (Jeroen die al een paar keer heeft
meegetraind en Michiel die &vhebben geleend van de Kaag) en alles moest wel goed gezet
worden voor de race.

Dus snel inschepen en vervolgens had stuurman Floor de schone taak om ons door het hele
veld heen te loodsen. Dat ging soms wat gepaard met scheve gezichten, maar ligtigkatuurl
geen mens wakker van.

Op de Lek werd snel duidelijk dat er geen stroom stond, dat was alvast positief. Na wat
vogelen en sleutelen zat iedereen naar wens en kon alles even getest worden. De snelheid
was goed en het leek ons wel wat om rustig dobberepdie Lek onze start af te wachten.

Dat vond de organisatie echter een minder goed plan.




We werden dan ook vriendelijk maar dringend verzocht om de haven weer in te varen.
Aldaar konden we mooi een plekje innemen naast de andere Katwijkse ploegBacdeus
en het Pulletje. Na wat gekeuvel over en weer begon de haven steeds leger te raken.

Totdat wij uiteindelijk in de een na laatste start aan de bak konden. Na de start konden we
onze directe tegenstander achter ons laten en ging het in rap tempuaap het keerpunt.

De vlak na ons gestarte Moby Dick uit Urk kon ons eerst goed bijhouden, maar gestaag
konden we onze voorsprong uitbouwen en kwamen ook de eerste serieuze concurrenten in
beeld.

Het zweet stroomde uit alle porién maar er werd verbestrjd geleverd. Dat gold vooral
voor de inhaalactie bij de Gouteyk. Het hele seizoen al een waardige tegenstander.
Centimeter voor centimeter maar toch met een vaste overtuiging kropen we er voorbij. De
finish was inmiddels in zicht, maar de Bacchus easin het vizier gekomen. Die moesten
en zouden we nog voor de streep pakken. Maar dat ging zeker niet vanzelf! De Katwijkse
dames en heren leverden goed strijd. Maar met een neuslengte voorsprong kwamen we
toch net iets eerder over de streep.
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Comple¢ uitgeput en half uitgedroogd weliswaar. Dus snel de verkoeling opzoeken. Voor de
€én was dat de schaduw van de voortent van Siem en Daniélle (dank voor de gastvrijheid!)
en voor de ander was dat een duik in de Lek.

Na de eerste rondgang van 12km was e tijd voor de sprint van 4km. Een herhaling van
zetten maar dan gelukkig een stuk korter. Die tweede heat valt altijd weer tegen. Je bent

nog niet helemaal hersteld en de spieren hebben er totaal geen zin in. Los daarvan liep ook
deze race op zich vik&loos. De Moby Dick konden we ruim voor blijven en gelukkig was

deze lijdensweg weer snel voorbij. Hoe je het dan gedaan hebt is afwachten. Uiteindelijk
bleek in de uitslag dat we de vierde plaats hadden bereikt. Een prima uitslag waarmee menig
concurrentachter ons gelaten werd. Maar na een herberekening bleek dit toch niet

helemaal te kloppen. Onze prestatie zou zelfs goed zijn voor een tweede plek. Dat zit hem in
de weegfactor van de eerste en de tweede heat. Of die tweede plek ons ook door de
organisaie gegund wordt is op het moment van schrijven nog niet duidelijk.
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Respect op de Lek in Culemborg (Cobie)

De zesde editie van de sloeproeiwedstrijd 'Respect op de Lek' vondt plaats op
zaterdag 7 juli 2018, tijdens het stadsfeest '‘Culemborg Bijvoorbeeld'.

Centraal i n Nederland, ®®n dag, twee wedstr.i
een parcours van 11,5 kilometer i heen-en-weer naar de veerpont in Beusichem -
voorderiemen. en in de middag stond er een O0spri

programma. er doen steeds meer sloepen mee aan Respect op de Lek, 22 sloepen
in 2015.en nu in 2017 37 sloepen!
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